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Інформація про хід виконання рішення виконавчого комітету міської ради від 29 січня 2019 року № 31
«Про затвердження плану заходів з реалізації у місті Прилуки Стратегії державної політики
з питань здорового та активного довголіття населення на період до 2022 року»
	Найменування завдання
	Найменування заходу
	Строк виконання
	Виконання


	1. Поліпшення умов для самореалізації громадян похилого віку та їх участі у процесах розвитку суспільства, зокрема:

	1) сприяння ініціативам з обміну досвідом і знаннями між поколіннями, розширення можливостей для передачі накопиченого досвіду працівниками похилого віку
	започаткування в молодіжних центрах, бібліотеках спільних вечорів/зустрічей з громадянами похилого віку щодо обміну досвідом
	2019-2022 роки

	В бібліотеках та загальноосвітніх закладах протягом року проводяться зустрічі з представниками ветеранських організацій міста з нагоди відзначення Дня Перемоги, Дня визволення міста та інших державних та загальноміських свят.
У колективах Прилуцького міського Будинку культури близько 40% учасників - люди похилого віку.

	2) сприяння ресоціалізації громадян похилого віку, в тому числі внутрішньо переміщених осіб, у життя громади
	залучення громадських організацій, які об’єднують громадян похилого віку, до участі у загальноміських заходах
	2019-2022 роки

	У січні кожного року міський голова проводить Різдвяні зустрічі та напередодні 8 березня - з ветеранами праці. 1 жовтня в День людей похилого віку міський голова проводить зустріч з ветеранами праці, обов'язково з врученням подарунків.

	2. Збереження здоров’я та забезпечення добробуту громадян похилого віку шляхом:

	1) заохочення до здорового способу життя осіб усіх вікових груп як умови здорового старіння та активного довголіття, у тому числі сприяння фізичній активності громадян похилого віку
	пропаганда здорового способу життя усіх вікових груп населення, в т.ч. сприяння  фізичній активності людей похилого віку.
	2019-2022 роки
	За 2020 рік лікарями Прилуцького міського центру первинної медико-санітарної допомоги проведено 62 лекції щодо пропаганди здорового способу життя, медичними сестрами - 240 бесід. 

	
	організація і проведення фізкультурно-оздоровчих, спортивних заходів, спрямованих на залучення до занять фізичною культурою і спортом громадян похилого віку
	2019-2022 роки
	В місті зареєстровано та діють громадські організації: ФСТ «Спартак», Прилуцька міська федерація волейболу, Прилуцька міська федерація футболу, Федерація рукопашного бою, Федерація легкої атлетики Прилуччини, Чернігівська федерація армспорту, Прилуцька організація настільного тенісу ім. Мусійченка О. Д., Прилуцька міськрайонна федерація боксу, Федерація шахів м. Прилуки, які спільно з відділом сім'ї, молоді та спорту міської ради протягом року проводять заходи, спрямовані на популяризацію та утвердження здорового способу життя. 
15 лютого 2020 року в спортивній залі Прилуцького професійного ліцею відбувся турнір з настільного тенісу серед ветеранів, присвячений Дню вшанування учасників бойових дій на території інших держав.
16 лютого 2020 року в спортивній залі Прилуцької ДЮСШ відбувся другий тур відкритого Кубку міста Прилуки з волейболу серед чоловічих команд. 
29 лютого 2020 року в спортивній залі Прилуцької ДЮСШ відбувся вже традиційний п'ятий міжобласний командний турнір з шахів, присвячений пам'яті Героїв Небесної Сотні. Захід проведено завдячуючи співпраці відділу сім'ї, молоді та спорту Прилуцької міської ради, громадської організації «Федерація шахів м. Прилуки» та фізкультурно-спортивного товариства «Спартак». Цьогоріч у турнірі взяли участь 18 команд. 
26 грудня 2020 року федерацією шахів м. Прилуки проведено новорічний сеанс одночасної гри в шахи з Дідом Морозом. Постійно проводяться  загальнодоступні фізкультурно-оздоровчі заходи за місцем проживання населення та у місцях масового відпочинку населення.
В територіальному центрі соціального обслуговування (надання соціальних послуг) міської ради функціонують клуби активного довголіття: «До здоров’я без ліків та довголіття без хвороб» та «До здоров’я через фізкультуру».
В територіальному центрі 01.04.20 проведено тренінгове заняття «Молодь обирає здоров’я»; 14.07.20 - День туризму: «Коли спорт полюбляєш - сильним, спритним буваєш», 21.08.20 - консультація «Безпечний інтернет».

	
	проведення зустрічі з видатними митцями
	2019-2022 роки
	Міська центральна бібліотека ім. Л.Забашти сторінками в соціальних мережах проводить онлайн-зустрічі з цікавими людьми в рамках циклу діалогів «Цікаве поруч». 

	
	проведення вечорів ретро-танцю
	2019-2022 роки
	В міському Будинку культури вечори ретро-танцю не проводились в зв’язку з карантинними заходами.

	2) підвищення рівня поінформованості громадянського суспільства, зокрема громадян похилого віку, щодо здорового старіння та активного довголіття, якості життя в похилому віці, профілактики захворювань та надання геріатричної допомоги, формування у громадян похилого віку, їх родичів, помічників/доглядальників навичок збереження здоров’я та догляду за хворими
	висвітлення на телебаченні та офіційному сайті міської ради матеріалів, присвячених питанням здорового старіння та активного довголіття, якості життя в похилому віці, профілактики захворювань та надання геріатричної допомоги, формування навичок збереження здоров’я та догляду за хворими
	2019-2022 роки
	Впродовж 2020 року в ефірі КПТК «Прилуки» транслювалися п’ять інформаційних сюжетів відповідного спрямування. Матеріали готовилися для випуску рубрики «Новини» за участі працівників соціальної сфери міста, зокрема профільних спеціалістів управління праці та соціального захисту населення, а також територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг). Сюжети містили інформацію щодо соціальної активності людей поважного віку, варіації цікавого та активного дозвілля, розкривали людські долі.
З метою донесення до громади інформації щодо здорового життя та активного довголіття на офіційному сайті міської ради http://pryluky.cg.gov.ua/index.php створена рубрика «Разом до здорового майбутнього».


	
	проведення для отримувачів послуг (громадян похилого віку), тематичних лекцій, бесід, вечорів в територіальному центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг)  з питання здорового старіння та активного довголіття, якості життя в похилому віці, профілактики захворювань та надання геріатричної допомоги, формування навичок збереження здоров’я як фізичного, так і психічного, та догляду за хворими
	2019-2022 роки
	В територіальному центрі 26.01.20 проведено засідання клубу: «Здоров’я без ліків, та довголіття без хвороб»: «Чума 21 століття - СНІД»;
26.01.20 - засідання клубу: «До здоров’я через фізкультуру»: «Здорове дихання»;
05.02.2020 - засідання клубу: «Здоров’я без ліків, та довголіття без хвороб»: «Лікування та профілактика грижі між хребцевих дисків";
05.02.20 - засідання клубу: «До здоров’я через фізкультуру»: «Звільнення від артрозу»;
26.03.20 – круглий стіл за книгою психолога Екхарта Толле «Коли не знаєте що робити»;
30.03.20 - засідання клубів «Здоров’я без ліків, та довголіття без хвороб» та «До здоров’я через фізкультуру»: «Біла ромашка – символ боротьби з туберкульозом»;
 09.04.20 - диспут: «Небезпечний COVID».

	
	широке інформування громадян похилого віку та їх родичів щодо навичок догляду
	2019-2022 роки
	Лікарями та медичними сестрами Прилуцького міського центру первинної медико-санітарної допомоги проведено навчання навичкам догляду за особами, що його потребують в 467 сім’ях.

	3) передбачення в планах роботи підготовки та післядипломної освіти соціальних працівників вивчення питань надання різних видів геріатричної допомоги, забезпечення активного довголіття та гідної якості життя в похилому віці
	забезпечення перепідготовки та підвищення кваліфікації фахівців із соціальної роботи, соціальних працівників територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг) з питання надання геріатричної допомоги, вивчення особливостей довготривалого і паліативного догляду вдома громадянам похилого віку
	2019-2022 роки
	В 2020 році перепідготовка та підвищення кваліфікації фахівців із соціальної роботи, соціальних працівників територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг) з питання надання геріатричної допомоги, вивчення особливостей довготривалого і паліативного догляду вдома громадянам похилого віку не проводились.

	4) запобігання нещасним випадкам шляхом підвищення рівня поінформованості населення щодо факторів нещасних випадків та ефективних профілактичних заходів
	проведення санітарно-просвітньої роботи щодо профілактики нещасних випадків серед населення похилого віку (виступи, бесіди, школи при АЗПСМ)
	2019-2022
	Лікарями та медичними сестрами Прилуцького міського центру первинної медико-санітарної допомоги проводилась протягом року робота в 4802 сім’ях, де є особи похилого віку, щодо профілактики нещасних випадків.

	
	Проведення в територіальному центрі соціального обслуговування (надання соціальних послуг)  лекцій, бесід з питання запобігання нещасним випадкам серед громадян похилого віку
	2020-2021 роки
	14.05.20 в територіальному центрі соціального обслуговування (надання соціальних послуг) проведено лекцію «Запобігання нещасним випадкам».

	5) забезпечення загального доступу громадян похилого віку незалежно від місця їх проживання до послуг з профілактики передчасного старіння, негативних когнітивних та емоційних змін і втрати здатності до самообслуговування
	проведення професійних заходів серед населення похилого віку, а саме щорічних профілактичних оглядів з вимірюванням АТ, проведенням при можливості ФГ та лабораторного дослідження (вимірювання глюкози крові) (бесіди, курси, школи при АЗПСМ).
	2019-2022
	В амбулаторіях загальної практики сімейної медицини, які розташовані в 6 мікрорайонах міста, забезпечено проведення щорічного профілактичного огляду 8245 осіб похилого віку.

	3. Створення середовища, сприятливого для громадян похилого віку:

	1) активізація виконання місцевих програм транспортного обслуговування для громадян похилого віку
	затвердження та виконання місцевих програм транспортного обслуговування для громадян похилого віку, у тому числі із соціального перевезення
	2019-2022 роки
	Громадяни похилого віку міста Прилуки мають можливість користуватися автоперевезеннями по пільговому тарифу 3 грн. Крім того, особи з інвалідністю внаслідок війни, учасники бойових дій, особи з інвалідністю 1 та 2 групи, ліквідатори аварії на ЧАЕС 1 та 2 категорії, реабілітовані особи користуються автоперевезеннями по місту безкоштовно.

	2) збільшення кількості соціальних послуг з метою забезпечення можливості проживання громадян похилого віку у громаді; запобігання передчасному та небажаному переміщенню таких громадян до закладів стаціонарного догляду
	включити в перелік послуг відділення організації надання адресної натуральної та грошової допомоги територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг) Прилуцької міської ради послугу «прання білизни»;
відкриття відділення стаціонарного догляду громадян похилого віку за місцем проживання в громаді на базі територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг)
	2019-2022 роки
	В 2020 році послугу «прання білизни» не надавали.
Відділення стаціонарного догляду громадян похилого віку за місцем проживання в громаді на базі територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг) не функціонує.

	4. Створення системи захисту прав громадян похилого віку:

	1) підвищення рівня правової освіти громадян похилого віку, стимулювання навичок відстоювання такими громадянами своїх прав та інтересів
	проведення правопросвітницьких заходів, бесід з громадянами похилого віку з питання прав людини, у тому числі громадян похилого віку, механізмів захисту цих прав на базі територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг)
	2019-2022 роки
	В територіальному центрі 25.06.20 проведено День відкритих дверей: «Основа життя - мій закон основний».

	
	забезпечення надання безоплатної первинної правової допомоги громадянам похилого віку
	2019-2022 роки
	20.08.20  в територіальному центрі проведено семінар безоплатної правової допомоги юристами Прилуцького бюро правової допомоги: «Твої права - твій надійний захист».

	2) запровадження механізму захисту майнових прав громадян похилого віку
	запровадження соціальної послуги представництва інтересів в територіальному центрі соціального обслуговування (надання соціальних послуг)
	2019-2022 роки
	Працівниками територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг) надано 640 громадянам похилого віку соціальну послугу представництва інтересів у відділенні соціальної допомоги вдома.

	3) здійснення профілактичних заходів із запобігання втраті майна громадянами похилого віку
	проведення правопросвітницьких заходів, бесід з громадянами похилого віку з питання запобігання втраті майна на базі територіального центру соціального обслуговування (надання соціальних послуг) 
	2019-2022 роки
	В територіальному центрі 22.10.20 проведено лекцію: «Запобігання втраті майна».

	4) проведення профілактичних і правозахисних заходів та заходів щодо забезпечення захисту від дискримінації, протидії домашньому насильству та жорстокому ставленню до громадян похилого віку
	підвищення рівня поінформованості широкої громадськості за допомогою засобів масової інформації та інших інформаційних кампаній про проблему домашнього насильства, насильства за ознакою статі, жорстокого ставлення до громадян похилого віку і про її аспекти та причини
	2019-2022 роки
	З метою протидії домашньому насильству та жорстокому ставленню до громадян похилого віку на офіційному сайті міської ради створена підрубрика «Протидія торгівлі людьми»
http://pryluky.cg.gov.ua/index.php?id=28411&tp=1&pg=







Начальник управління                                                                                                                                                           Г. Малиш
